
15h00

MUSIQUE & CHANT
1er étage

Animations
de la semaine

15h00

Karaoké
1er étage

10h15

Épluchure des
légumes

1er étage

15h45

Atelier Pâtisserie
1er étage

15h00

CHANT
1er étage

16h00

Marchand de
Glace

1er étage

Dès 11h00

Apéritif et
Grillades
Cafétéria

Pause estivale
RDV le 1er août

pour la raclette

avec Daniel Girard

à l’accordéon !

Programme d’animations 1er étage

lun. 20 juil. mar. 21 juil. mer. 22 juil. jeu. 23 juil.

Du 20 juillet
au 26 juillet

ven. 24 juil. sam. 25 juil. dim. 26 juil.



10h45

Lecture du Journal
2ème étage

10h15

Café-Récit
Salle Polyvalente

15h00

Jeux de
société

Cafétéria

10h15

Atelier Mémoire
Salle Polyvalente

15h00

Atelier
Pâtisserie

2ème étage

14h15 à 18h00

Entretien
Aumônerie 

Mme Landry 

en Chambre

15h30

Marchand de
Glace

2ème étage

Dès 11h00

Apéritif et
Grillades
Cafétéria

Programme d’animations 2ème étage

lun. 20 juil. mar. 21 juil. mer. 22 juil. jeu. 23 juil.

Du 20 juillet
au 26 juillet

ven. 24 juil. sam. 25 juil. dim. 26 juil.

Pause estivale
RDV le 1er août

pour la raclette

avec Daniel Girard

à l’accordéon ! Animations
de la semaine



15h00

Jeux de
société

Cafétéria

Programme d’animations 3ème étage

lun. 20 juil. mar. 21 juil. mer. 22 juil. jeu. 23 juil.

10h15

Café-Récit
Salle Polyvalente Du 20 juillet

au 26 juillet

ven. 24 juil. sam. 25 juil. dim. 26 juil.

10h15

Atelier Mémoire
Salle Polyvalente

10h15

Atelier
Pâtisserie

3ème étage

15h00

Marchand de
Glace

3ème étage

14h15 à 18h00

Entretien Aumônerie 

Mme Landry 

en Chambre

15h00

Bricolages
3ème étage 

Dès 11h00

Apéritif et
Grillades
Cafétéria

Pause estivale
RDV le 1er août

pour la raclette

avec Daniel Girard

à l’accordéon ! Animations
de la semaine



Programme d’animations Rez-de-Chaussée

lun. 20 juil. mar. 21 juil. mer. 22 juil. jeu. 23 juil.

11h30 - 13h00

Repas Thérapeutique
(sur inscription)
Salle Polyvalente

10h15

Café-Récit
Salle Polyvalente Du 20 juillet

au 26 juillet

ven. 24 juil. sam. 25 juil. dim. 26 juil.

15h00

Jeux de
société

Cafétéria

10h15

Atelier Mémoire
Salle Polyvalente

14h15 à 18h00

Entretien
Aumônerie 

Mme Landry 

en Chambre

16h30

Marchand de
Glace

Cafétéria

Dès 11h00

Apéritif et
Grillades
Cafétéria

Pause estivale
RDV le 1er août

pour la raclette

avec Daniel Girard

à l’accordéon ! Animations
de la semaine



Programme d’animations Appartements

lun. 20 juil. mar. 21 juil. mer. 22 juil. jeu. 23 juil.

Du 20 juillet
au 26 juillet

ven. 24 juil. sam. 25 juil. dim. 26 juil.

10h15

Café-Récit
Salle Polyvalente

15h00

Jeux de
société

Cafétéria

10h15

Atelier Mémoire
Salle Polyvalente

8h30 - 10h15

Courses au
Littoral Centre
sur inscription

Pause estivale
RDV le 1er août

pour la raclette

avec Daniel Girard

à l’accordéon ! Animations
de la semaine
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