10h00
Epluchure des
légumes

-

ler etage

1545

ler etage

15h00

Musique avec
le Duo Gabrielle

15h00 & Fernand
CH,ANT Cafeteria
ler etage

- Atelier Patisserie |

Programme d'animations 1er étage - Lagon Bleu

Du 26 octobre au

01 novembre
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Animations

de la semaine




14h15 0 18h00

Entretien
Aumonerie
Mme Landry

en Chambre

10h00
Lecture du Journal
Salle Polyvalente

10h00
Café-Récit
Salle Polyvalente

D=
|=

15h00

Musique avec
le Duo Gabrielle
§ &Fernand

Caféteria

Programme d'animations 2eme étage

10h00
Gym Douce
Salle Polyvalente

10h00
Atelier Mémoire
Salle Polyvalente

15h00 15h00
Atelier Jeux de
I‘:qt'ssfe"e sociéeté
2eme etage o
Cafeteria
16h30
Club Conversation
2eme etage
e

Du 26 octobre au
01 novembre

Animations

de la semaine




Programme d'animations 3eme étage

10h00 10h00
Atelier Mémoire Gym Douce

Salle Polyvalente] [Salle Polyvalente

10h00
Atelier

Patisserie
3eme etage

14h15 & 18h00

Entretien Aumonerie 15h00
|  Mmelandry | Bricolages
en Chambre 3eme etage
15h00
. 15h00
Bricolages sy s
: , Jeux de societe
Seme etage Ly
Caféeteéria
o

10h00
Lecture du Journal
Salle Polyvalente

10h00
Café-Récit

Du 26 octobre au
01 novembre

Salle Polyvalente

15h00
Musique avec
Jle Duo Gabrielle}
& Fernand
Cafétéria

16h30

Club Conversation
3eme etage

de la semaine




Programme d'animations Rez-de-Chaussée

10h00
Gym Douce
Salle Polyvalente

10h00
Atelier Mémoire
Salle Polyvalente

15h00
_________________________________________________________________ e @ Ut Jeux de
Entretien societe
Auménerie Caféteria
Mme Landry

en Chambre

10h00
Café-Récit
Salle Polyvalente

10h00
Lecture du Journal
Salle Polyvalente

NH

Du 26 octobre au
01 novembre

15h00

Musique avec
le Duo Gabrielle

& Fernand
Cafétéria

Animatons

de la semaine




10h00
Café-Récit
Salle Polyvalente

10h00
LOCA'Moove

Salle Poly.

10h00
Lecture du Journal
Salle Polyvalente

AN

15h00

Musique avec

le Duo Gabrielle

& Fernand
Cafétéria

Programme d'animations Appartements

10h00
Atelier Méemoire

Salle Polyvalente

8h30 - 10h15

Courses au
Littoral Centre
sur inscription

15h00
Jeux de
sociéete
Cafétéria

Du 26 octobre au
01 novembre

Animatons

de la semaine
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