
Animations
de la semaine

15h45

Atelier Pâtisserie
1er étage

15h00

CHANT
1er étage

15h00

Musique avec
le Duo Gabrielle

& Fernand 
Cafétéria

Programme d’animations 1er étage - Lagon Bleu

lun. 26 oct. mar. 27 oct. mer. 28 oct. jeu. 29 oct.

Du 26 octobre au
01 novembre

ven. 30 oct. sam. 31 oct. dim. 01 nov.



10h45

Lecture du Journal
2ème étage

Programme d’animations 2ème étage

lun. 26 oct. mar. 27 oct. mer. 28 oct. jeu. 29 oct.

10h00

Gym Douce
Salle Polyvalente

Animations
de la semaine

10h00

Café-Récit
Salle Polyvalente Du 26 octobre au

01 novembre

ven. 30 oct. sam. 31 oct. dim. 01 nov.

10h00

Atelier Mémoire
Salle Polyvalente

15h00

Atelier
Pâtisserie

2ème étage

14h15 à 18h00

Entretien
Aumônerie 

Mme Landry 

en Chambre 16h30

Club Conversation
2ème étage

15h00

Jeux de
société

Cafétéria

10h00

Lecture du Journal
Salle Polyvalente

15h00

Musique avec
le Duo Gabrielle

& Fernand 
Cafétéria



10h00

Gym Douce
Salle Polyvalente

Animations
de la semaine

10h00

Café-Récit
Salle Polyvalente

10h00

Atelier Mémoire
Salle Polyvalente

10h00

Atelier
Pâtisserie

3ème étage

16h30

Club Conversation
3ème étage

10h00

Lecture du Journal
Salle Polyvalente

Programme d’animations 3ème étage

lun. 26 oct. mar. 27 oct. mer. 28 oct. jeu. 29 oct.

Du 26 octobre au
01 novembre

ven. 30 oct. sam. 31 oct. dim. 01 nov.

15h00

Jeux de société
Cafétéria

15h00

Bricolages
3ème étage 

15h00

Musique avec
le Duo Gabrielle

& Fernand 
Cafétéria

14h15 à 18h00

Entretien Aumônerie 

Mme Landry 

en Chambre

15h00

Bricolages
3ème étage 



Programme d’animations Rez-de-Chaussée

lun. 26 oct. mar. 27 oct. mer. 28 oct. jeu. 29 oct.

10h00

Gym Douce
Salle Polyvalente

Animations
de la semaine

10h00

Café-Récit
Salle Polyvalente Du 26 octobre au

01 novembre

ven. 30 oct. sam. 31 oct. dim. 01 nov.

10h00

Atelier Mémoire
Salle Polyvalente

14h15 à 18h00

Entretien
Aumônerie 

Mme Landry 

en Chambre

10h00

Lecture du Journal
Salle Polyvalente

15h00

Jeux de
société

Cafétéria

15h00

Musique avec
le Duo Gabrielle

& Fernand 
Cafétéria



Programme d’animations Appartements

lun. 26 oct. mar. 27 oct. mer. 28 oct. jeu. 29 oct.

Animations
de la semaine

Du 26 octobre au
01 novembre

ven. 30 oct. sam. 31 oct. dim. 01 nov.

10h00

Café-Récit
Salle Polyvalente

10h00

Atelier Mémoire
Salle Polyvalente

10h00
LOCA’Moove

Salle Poly.

8h30 - 10h15

Courses au
Littoral Centre
sur inscription

10h00

Lecture du Journal
Salle Polyvalente

15h00

Jeux de
société

Cafétéria

15h00

Musique avec
le Duo Gabrielle

& Fernand 
Cafétéria
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